
プロフ 

 

｢プロフ｣とは｢プロフィール｣の略で，自分の自己

紹介のページを作成してネット上で公開するための

サービス，あるいは，そのようなサービスを提供し

ているWebサイトのことである。「自分を表現した

い」，「知ってもらいたい」という欲求を満たすため

のコミュニケーションツールとして若者を中心に利

用が広がっている。 

プロフは，あらかじめ用意されたアンケート項目

に答えるようにして記入していくことで作成できる

ようになっている。それぞれの項目ごとに自分の紹

介や嗜好を記入し，多くの場合は写真などの画像を

添付する。 

プロフは専用のURLによってWeb上に公開する

ことが可能で，ブログ(→p.82)やSNS(ソシアル・ネ

ットワーク・サービス)など，自分に関わる他のサー

ビスとリンクを張ることもできる。 

ユーザーは，名刺を交換するように携帯電話の赤

外線通信機能や二次元バーコード（QR コード）を

使って，プロフのアドレスを教え合うことにより，

コミュニケーションの輪を広げていく。 

プロフに入力できる項目としては，「名前」や「性

別」から「血液型」「学校種」「部活」「誕生日」「星

座」「好きな映画」「好きな本」「好きな食べ物」「好

きな音楽」「マイブーム」「動物に例えれば」といっ

たものまで，非常に様々な項目が用意されている。 

プロフのサービスでは，多くが会員制でたいてい

は無料で利用でき，自分のプロフを見せる範囲を「す

べての人」「友人まで」「公開しない」などと選択で

きるサービスも多い。プロフを提供している代表的

なサービスとしては「前略プロフィール」が知られ

ている。 

プロフが自己紹介を掲載した一般的なホームペ

ージと異なるのは，ユーザーが自分の状況に応じて

内容を頻繁に書き換え，プロフを見ている相手に自

分の現在の状況を伝えるためのコミュニケーション

ツールの１つとして利用されていることである。 ｢プロフ｣とは 

 プロフの問題点 

プロフの問題点としてまず挙げられるのは，自分

のプロフィールの中に個人情報(→p.31)を書き込み，

第三者に知られてしまうことである。住所や電話番

号などを直接書かなくても所属や趣味，交友関係な

どのいくつかの書き込みを総合することで本人が類

推できてしまう場合がある。 

また，掲載する写真に関してもトラブルが多い。

自分の顔写真を使うことで本人が特定されたり，逆

にタレントの写真をあたかも自分の写真のように使

ったり，中には授業中に喫煙する姿を掲載したり，

女子高生が下着姿の写真を公開したりするような事

例が起きている。 

写真だけでなく，他人の個人情報を使ってプロフ

を偽造し，中傷したり，ネットいじめ(→p.70)に使

われたりするケースもある。 

プロフには，ゲストブックといって誰でもが感想

やコメントを書き込めるツールが用意されている。

このようなツールを悪用して，悪口が書き込まれる

など個人攻撃に使われたり，売買春に用いられたり，

他のコミュニティサイトに誘い出しされたりしてト

ラブルに見舞われることも発生する。 

プロフに悪口が書き込まれたことが原因で，実際

に傷害事件も起こっている。 

プロフは手軽な情報発信のツールであるからこそ，

その発信内容には細心の注意が必要である。 
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